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7. i

MMXN _ _
DERS IZLENCESI (SYLLABUS)
DERSIN ADI DERSIN | YARIYILI DERS YUKU AKTS
KODU
Cerrahi, Ortopedi ve NRS2001 111 210 7
Travmatolojide Saghk Bakimi

| On Kosul (lar) | Yok
Dersin Dili Makedonca, Tiirkce, Ingilizce
Dersin Tiirii Zorunlu
Dersin Seviyesi Lisans
Dersin Ogretim Uyesi
Dersin Yardimcilar:
Derslik
Ders Dis1 Goriisme Goriisme:
Saatleri ve Yeri Damismanhk:

Dersin Amaci

Bu ders, 6grencilerin cerrahi, ortopedik ve travmatolojik vakalarda temel
hemsirelik bakim ilkelerini 6grenmelerini, yara bakimi, enfeksiyon kontrolii,
postoperatif bakim ve 0Ozel hasta gruplarina yonelik miidahaleleri
kavramalarini amacglar.

Dersin Ogrenme
Ciktilan

Cerrahi, ortopedi ve travmatoloji alanindaki yaygin hastaliklarin tan1 ve tedavi
stireglerini agiklayabilme.
Ameliyathane organizasyonu,
uygulayabilme.

Yaralanmalar, yaniklar, donmalar ve kiriklara yonelik hemsirelik bakim plan1
olusturabilme.

Norosiriirji, kardiyovaskiiler cerrahi, {iroloji gibi 6zel cerrahi branslarda
postoperatif bakim protokollerini tanimlayabilme.

Ortopedik malformasyonlar ve rehabilitasyon siireclerinde hemsirenin roliinii
kavrayabilme.

sterilizasyon ve antisepsi kurallarin
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HAFTALIK KONULAR VE ILGILI ON HAZIRLIK CALISMALARI

Hafta Konular On Hazirhk

Cerrahi Hemsireligine Giris ve Temel Kavramlar Ders Notlari, Belirtilen Kaynaklar
Teorik:

Cerrahi bakimin tarihgesi, hasta haklar1 ve etik ilkeler.

1 Ameliyathane  organizasyonu, sterilizasyon/antisepsi
protokolleri.

Uygulama:

Cerrahi el yikama ve onliik giyme demonstrasyonu.

Yara Bakimi ve Cerrahi Enfeksiyonlar Ders Notlari, Belirtilen Kaynaklar
Teorik:

Yara tipleri, iyilesme siiregleri, enfeksiyon kontrolii.
Uygulama:

Yara pansumani uygulamasi (simiile vaka).

Yaniklar ve Donmalar Ders Notlari, Belirtilen Kaynaklar
Teorik:

Yanik derecelendirmesi, sivi resiisitasyonu, donma tedavisi.
Uygulama:

Yanik pansumani 6rnekleri (video destekli).

Travmatoloji ve Acil Miidahaleler Ders Notlari, Belirtilen Kaynaklar
Teorik:

Kirik gesitleri, komplikasyonlar, traksiyon yontemleri.
Uygulama:

Atel uygulama teknikleri.

Abdominal ve Gastrointestinal Cerrahi Bakim Ders Notlari, Belirtilen Kaynaklar
Teorik:

Laparotomi sonrasi bakim, stoma bakimu.
Uygulama:

Stoma modeli ile ¢aligma.

Torasik ve Kardiyovaskiiler Cerrahi Bakim Ders Notlari, Belirtilen Kaynaklar
Teorik:

Gogiis tiipli yonetimi, kalp cerrahisi sonrasi izlem.
Uygulama:

Drenaj sistemleri demonstrasyonu.

Norosiriirji ve Spinal Yaralanmalar Ders Notlar1, Belirtilen Kaynaklar
Teorik:

Kraniyotomi sonras1 bakim, spinal travma yonetimi.
Uygulama:

Norolojik degerlendirme pratigi (GKS skalasi).

Ara Sinav




Urolojik Cerrahi Bakim

Teorik:

Uriner kateter bakimi, nefrektomi sonrasi izlem.
Uygulama:

Foley kateter takma simiilasyonu.

Ders Notlari, Belirtilen Kaynaklar

Ortopedik Cerrahi ve Malformasyonlar
Teorik:

Konjenital anomaliler (skolyoz, carpik ayak vb.), protez

bakimi.
Uygulama:
Ortez uygulamalarina yonelik vaka caligmasi.

Ders Notlari, Belirtilen Kaynaklar

10

Oftalmolojik ve ENT Bakim

Teorik:

Katarakt cerrahisi sonrasi bakim, trakeostomi bakimi.
Uygulama:

GOz damlasi uygulama teknikleri.

Ders Notlari, Belirtilen Kaynaklar

11

Postoperatif Komplikasyonlar

Teorik:

Derin ven trombozu, pulmoner emboli, dehisans.
Uygulama:

Kompresyon ¢orabi uygulama.

Ders Notlar1, Belirtilen Kaynaklar

12

Rehabilitasyon ve Fizik Tedavi

Teorik:

Ortopedik rehabilitasyon, agr1 yonetimi.
Uygulama:

ROM (eklem hareket agikligl) egzersizleri.

Ders Notlari, Belirtilen Kaynaklar

13

Ozel Vakalar ve Multidisipliner Yaklasim
Teorik/Uygulama:
Karmagik vakalarin tartisilmasi (yanik + travma).

Ders Notlari, Belirtilen Kaynaklar

14

Genel Tekrar ve Klinik Degerlendirme
Teorik/Uygulama:
Vaka sunumlari, sinav dncesi degerlendirme.

Ders Notlari, Belirtilen Kaynaklar

Donem Sonu Sinavi




AKTS VE DERS YUKU TABLOSU

Sunum / Seminer
Smif Dis1 Ders Caligma (6n hazirlik ve pekistirme) 14 3 42
Ara Sinav 1 12 12
Yaryil Sonu Sinavi 1 14 14
Toplam Ders Yiikii
AKTS 6

DERSLE iLGIiLi GENEL iLKELER

Degerli Ogrencilerimiz,

Derse dahil olmaniz, dersi tam 6grenmeniz ve hak ettiginiz basariy1 elde etmeniz amaciyla her derse, islenecek
konularla ilgili boliimleri temel ve yardimci ders kitaplarindan okuyarak hazirlikli gelmeniz gerekmektedir.
Ders saatlerine titizlikle uymanizi, ¢ok zaruri olmadik¢a dersleri aksatmamanizi, derse aktif katilim
saglamanizi, hocanizla ve sinif arkadaslariizla tam iletisim kurmanizi, siniftaki tartigmalara katilarak aktif
olmanizi bekliyoruz. Gerek derslerde, gerekse sinavlarda meydana gelebilecek etik-dig1 davranislar konusunda
ilgili yonetmelik ¢ercevesinde hareket edilecektir. Her dersin basinda, ortasinda veya sonunda olmak {izere
hocanizin istedigi bir zamanda yoklama alinacaktir. Dénem boyunca biitiin derslere katilan 6grenciye, sinav

notuna ek olarak 15 puan devam notu verilecektir.

KAYNAK KITAPLAR
Zorunlu Kaynaklar
No Yazar Kitap Yayinevi Yayimn Yili
1 Hayati Oztiirk Ortopedi ve Travmatoloji'ye Giris | Nobel Akademik 2020
ve Temel Kavramlar Yayincilik
2 Kolektif Ortopedi ve Travmatoloji Istanbul Tip 2016
Kitabevi
3 Kolektif Ortopedi ve Travmatoloji - Staj Siileyman Demirel | 2010
Notlar Universitesi
Yardimci Kaynaklar
1 Kolektif Ortopedi ve Travmatoloji Alaninda | Platanus Publishing | 2023
Uluslararasi1 Arastirmalar
2
3
DEGERLENDIRME ESASLARI
Degerlendirmede Esas Alinan Calismalar SAYISI KATKI PAYI
Devam 14 %15
Proje / Etkinlik 1 %15
Ara Sinav 1 %35
Donem Sonu Smavi 1 %35
TOPLAM 14 %100




UNIVERSITE ETiK KODU

Siavlarda kopya yapilmasi1 veya yapmaya tesebbiis edilmesi, dersle ilgili 6dev, proje, sunum gibi ¢alismalarda
kullanilan kaynaklara atif yapilmamasi (intihal) durumlarinda M.C. Egitim bakanlig1 ve Uluslararas1 Vizyon
{iniversitesinin mevzuatinda yer alan ilgili disiplin kurallar1 uygulanir. Uluslararasi Vizyon Universitesi
Ogrencilerinin bu tarz davraniglara asla ragbet etmemeleri beklenmektedir.




